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Parkinson-Selbsthilfegruppe in Zeitz — Austausch und
Unterstutzung

Bereich: fir Menschen mit neurologischen Erkrankungen
Region: 06712 Zeitz

Nach einer Parkinson-Diagnose tauchen oft viele Fragen auf, und der
Alltag veréandert sich. Der Austausch mit Menschen, die Ahnliches erleben,
kann in dieser Phase eine grol3e Stiitze sein. Aus dem Kreis von
Betroffenen heraus hat sich in Zeitz eine neue Selbsthilfegruppe
gegrindet. Hier finden Sie einen geschiitzten Raum fir offene Gespréache,
gegenseitiges Verstandnis und den Austausch von wertvollen Erfahrungen
und Informationen. Angehdrige sind in der Gruppe ebenfalls herzlich

willkommen! Wann und wo treffen wir uns? Zeit: Jeden 1. Montag im Monat E

von 16:00 bis 18:00 Uhr Ort: Selbsthilfekontaktstelle, Am Kalktor 5 in Zeitz
Interessiert? Melden Sie sich gerne bei uns! Ansprechpartner: Jan Skrz...
mehr Infos online
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